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� Mais um mês que se inicia, mais uma oportunidade de vencer e é sempre 
importante lembrar de todos esses pontos acima.

Vamos pra cima! ��

/ #novomes #mesdemarco #marco2023 #direitoprevidenciario #direito 
#advocacia #inss #direitocivil #direitodotrabalho #advogado #previdenciario 
#aposentadoria #previdenciasocial #previdencia #transformandovidas 
#ajudandopessoas #servir #advocaciaprevidenciaria



Calendário de Postagens - Pinheiro Melo

O Instituto Nacional do Seguro Social (INSS) informa que o extrato para 
declaração do Imposto de Renda de 2023 já está disponível no site e aplicativo 
do MeuINSS.

O extrato do INSS é disponibilizado anualmente, com o objetivo de auxiliar o 
preenchimento da declaração de Imposto de Renda..

O documento pode ser acessado pelo Meu INSS, via site ou aplicativo. Basta 
fazer o login no MeuINSS e clicar na opção “Do que você precisa?” e em 
seguida digitar “Extrato para Imposto de Renda”. Após esses passos, será 
possível emitir o documento. Assim, não é preciso que o segurado se desloque 
até uma agência para conseguir o extrato.

Além disso, é possível conseguir o informe de rendimentos do INSS junto à 
agência bancária em que recebe o benefício.

Fonte: Previdenciarista.

/ #impostoderenda #noticia #direitoprevidenciario #direito #advocacia #inss 
#direitocivil #direitodotrabalho #advogado #previdenciario #aposentadoria 
#previdenciasocial #previdencia #transformandovidas #ajudandopessoas 
#servir #advocaciaprevidenciaria
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Não só hoje, mas todos os dias é dia de homenagearmos as mulheres. 
Que Deus as ilumine e proteja, para que elas continuem a brilhar 
pessoalmente e profissionalmente.

Parabéns à todas que com força e determinação lutam todos os dias para 
conquistar o que querem, assim como veem conquistando o direito de 
exercer seu papel como mulher na Sociedade �

/ #diadamulher #womansday #diainternacional #mulheres #direitos 
#conquistas #direitoprevidenciario #advocacia #inss #aposentadoria 
#previdenciasocial #transformandovidas #ajudandopessoas #servir 
#advocaciaprevidenciaria
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➡ E a resposta é: VERDADE!✅

Muitas pessoas não sabem, mas os herdeiros têm total direito de realizar o saque 
do Fundo de Garantia do Tempo de Serviço (FGTS), do familiar falecido.

O FGTS é direito dos trabalhadores que exercem atividade de carteira assinada, 
dessa forma, em caso de falecimento seus herdeiros passam a ter direito sobre os 
valores.

Tem mais alguma dúvida sobre esse assunto? Deixe aqui nos comentários que 
nós vamos respondê-lo �

/ #mitoouverdade #fgts #óbito #herdeiros #trabalhadores #direitoprevidenciario 
#direito #advocacia #inss #direitocivil #direitodotrabalho #aposentadoria 
#previdenciasocial #transformandovidas #ajudandopessoas #servir 
#advocaciaprevidenciaria
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A sigla PPP significa Perfil Profissiográfico Previdenciário, um 
documento histórico-laboral que apresenta as condições de trabalho 
as quais o colaborador estava exposto e as suas condições de saúde.

Esse registro foi criado em 2004 e é obrigatório para toda 
corporação, o que inclui as, micros e pequenas empresas.

O documento é elaborado pela organização, baseando-se no:

 �Laudo Técnico de Condições Ambientais de Trabalho (LTCAT);
 �Programa de Prevenção de Riscos Ambientais (PPRA);
 �Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional (PCMSO);
 �Programa de Condições e Meio Ambiente de Trabalho na Indústria 
da Construção (PCMAT);
 �Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR).

Já ouviu falar nessa sigla? Não esqueça de salvar esse post para 
consultar depois!✅

/ #ppp #direitoprevidenciario #direito #advocacia #inss #direitocivil 
#direitodotrabalho #advogado #previdenciario #aposentadoria 
#previdenciasocial #previdencia #transformandovidas 
#ajudandopessoas #servir #advocaciaprevidenciaria
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A data de 15 de março é considerada o dia dos direitos do 
consumidor há pelo menos cinco décadas. O que é hoje o Dia 
do Consumidor foi um discurso do presidente americano 
John Kennedy, há exatos 59 anos, exaltando as virtudes de 
uma relação justa entre empresas e seus consumidores.

A partir daí, foi aprovada a Lei n. 8.078/90 conhecida como 
Código de Defesa do Consumidor (CDC), encarregada em 
regular as relações de consumo com meios de ordem civil, 
processual civil, penal e de Direito Administrativo. �
�
Parabéns, Consumidores. Nossas empresas não seriam nada 
sem a sua existência! Obrigada a todos que confiam no 
trabalho do Escritório Pinheiro Melo Advocacia ��

/ #diamundialdoconsumidor #consumidores #direitos 
#direitoprevidenciario #transformandovidas 
#ajudandopessoas #servir #advocaciaprevidenciaria
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E aí, conhece alguém que passou por uma situação parecida como esta 
��

Isso é bem comum, mas com você pode ser diferente. Conte com um 
Escritório de Advocacia Especialista em Previdência Social.

Estamos à disposição! Link na Bi �

/ #meme #nazaretedesco #humorbrasil #direitoprevidenciario #direito 
#advocacia #inss #direitocivil #direitodotrabalho #advogado 
#previdenciario #aposentadoria #previdenciasocial #previdencia 
#transformandovidas #ajudandopessoas #servir 
#advocaciaprevidenciaria
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Você sabia disso? O INSS informou que seus peritos analisam tudo e 
recebem ajuda dos canais digitais para reunir provas que possam 
comprovar possíveis fraudes.

Sendo assim, em casos em que for comprovado que a pessoa não deve 
receber o benefício, o INSS irá suspender imediatamente o pagamento.

Em caso de irregularidade comprovada em postagem nas redes sociais, 
além de perder o benefício, a pessoa também poderá ser processado pela 
fraude.

Por isso, MUITO CUIDADO com o que você posta nas Redes Sociais!⚠

Caso precise de ajuda, procure um Escritório de Advocacia Especializado.
 � Estamos à disposição.

/ #redessociais #monitoramento #direitoprevidenciario #direito 
#advocacia #inss #direitocivil #direitodotrabalho #advogado 
#previdenciario #aposentadoria #previdenciasocial #previdencia 
#transformandovidas #ajudandopessoas #servir 
#advocaciaprevidenciaria
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É por isso que nos dedicamos diariamente. Obrigada pela sua 
avaliação Adriano �

Não há nada mais gratificante do que ver nossos clientes 
felizes e realizados com o resultado do nosso trabalho. A 
satisfação de vocês é a nossa maior motivação e recompensa! 
�

/ #depoimentodeclientes #clientessatisfeitos #gratidao 
#direitoprevidenciario #direito #advocacia #inss #direitocivil 
#direitodotrabalho #advogado #previdenciario 
#aposentadoria #previdenciasocial #previdencia 
#transformandovidas #ajudandopessoas #servir 
#advocaciaprevidenciaria
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O sucesso e as conquistas não nascem prontos, eles são 
construídos! Que tenhamos sempre sede em correr atrás do que 
almejamos e que sejamos capaz de ultrapassar qualquer obstáculo 
pelo o que queremos.✨

Boa segunda e boa semana ��

/ #frasemotivacional #conquistas #lutadiaria #sucesso 
#augustocury #direitoprevidenciario #direito #advocacia #inss 
#direitocivil #direitodotrabalho #advogado #previdenciario 
#aposentadoria #previdenciasocial #previdencia 
#transformandovidas #ajudandopessoas #servir 
#advocaciaprevidenciaria
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O desconto do INSS no salário passou a mudar a partir de Fevereiro, com valores variando de 7,5% a 14% dependendo do salário recebido. As contribuições são 
obrigatórias e descontadas diretamente do salário.

Essas novas faixas de contribuição ao INSS valem para trabalhadores com carteira assinada, domésticos e trabalhadores avulsos.

➡️ Arraste para o lado e veja quanto você vai pagar!

Deseja fazer o calculo? Fale com um Escritório Especializado e saiba mais.
 � Estamos à disposição.

/ #tabeladedescontos #desontosinss2023 #aliquota #direitoprevidenciario #direito #advocacia #inss #direitocivil #direitodotrabalho #advogado #previdenciario 
#aposentadoria #previdenciasocial #previdencia #transformandovidas #ajudandopessoas #servir #advocaciaprevidenciaria
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Vamos falar de conquistas? Segue esta dica �

Este livro nos ensina como podemos assumir o controle de nossa 
vida e parar de desejar e começar a fazer. Roth nos ensina como 
desenvolver habilidades de resolução de problemas e pensamento 
criativo, bem como como podemos usar essas habilidades para 
alcançar nossas metas. Ele também nos ensina como podemos 
nos motivar para alcançar nossos objetivos.

Recomendamos esta leitura para todos aqueles que querem 
assumir o controle de sua vida e alcançar o que almeja. É um livro 
motivacional e inspirador que nos ensina a ter coragem e 
determinação para chegar onde queremos.

Gostou dessa indicação? Não esquece de contar pra gente como 
foi a experiência depois de ler �

/ #dicadeleitura #conquistas #direitoprevidenciario #direito 
#advocacia #inss #direitocivil #direitodotrabalho #advogado 
#previdenciario #aposentadoria #previdenciasocial #previdencia 
#transformandovidas #ajudandopessoas #servir 
#advocaciaprevidenciaria
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