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Legenda

Apds o comecgo do sucesso da Campanha Outubro Rosa, surgiu, em 2003, um
movimento internacional conhecido como Movember (Uuma mistura entre as
palavras mo — diminutivo de moustache, ou seja, bigode — e november, que
significa novembro). Ele falava sobre uma série de problemas de salude
relacionados ao publico masculino.

22piM

No Brasil, ele recebeu a roupagem de Novembro Azul e também tem sido uma
importante ferramenta na conscientizagdo desse grupo contra outra doencga
altamente perigosa, o cancer de prostata.

Conscientizar os homens, que sdo mais resistentes aos exames preventivos, € um
passo fundamental para aumentar o rastreio desse tipo de problema. Assim, é

possivel trata-lo com muito mais eficacia, permitindo, também, uma vida

completamente saudavel para o paciente.

Como vocé pdde ver, Outubro Rosa e Novembro Azul sdo campanhas essenciais

para a qualidade de vida da populagdo mundial. Elas auxiliam diretamente na .

conscientizagdo das pessoas acerca de dois dos principais tipos de cancer, A prevencdo & o melhor caminho
contribuindo para que homens e mulheres saibam como se prevenir contra essas
doencas.

Més de combate oo cGncer de prostata

X

Previna-se!l

/ #novembro #novembroazul #moustachenovember #november #novembroazu
O #prevecao #cancerdeprostata #previnase #cuidado
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02 DE NOVEMBRO

Dia de
Legenda :
Hoje é dia de prestarmos homenagem a todos os entes 6 S

gueridos que nao estao mais aqui.

No livro pequeno principe tem um trecho que diz; Quando
amamos alguém e ela passa pela nossas vidas deixa um
pouco dela em nos, e leva um pouquinho de nos.

Assim € também quando alguém parte dessa vida.

/ #feriado #finados #diadosfinados #homenagem
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ALERTA!
Golpe do Falso Advogado!

Golpistas estéio se passando por escritoério de
advocacia e advogados, solicitando pagamentos e
depodsitos indevidos.

Recomendamos atencdo redobrada a todos para
este possivel golpe no Whatsapp. Nao realize
transa¢ées bancdrias, repasse de senhas ou dados
bancarios sem se certificar a veracidade das
informagoes junto ac Nnosso Escritdriol

Salve na sua agenda nossos contatos oficiais:

Whatsapp Boa Viagem (88) 99789-7089
Whatsapp Fortaleza (85) 4003-8022.
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Legenda

Para gue vocé tenha direito a cobertura de danos causados por um ; ’
acidente nos veiculos, por exemplo, 0 que vocé precisa? Ter um seguro

veicular, ndo é?!
I/

Pois entdo, o INSS funciona da mesma forma. Vocé precisa ser segurado
do INSS.

22piM
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Entdo, se vocé trabalha de carteira assinada, ou é Contribuinte Individual
ou Facultativo, € um segurado da Previdéncia Social, e se estiver

contribuindo ao tempo da incapacidade, terd qualidade de segurado. Meu pedido foi negado

por falta da qualidade

Maaass... mesmo que vocé nao esteja contribuindo atualmente, pode ser ; do segurado. ¥
que se encaixe em alguma excecao, que chamamos de "manutencado da ' O que pode ser? pr
qualidade de segurado".
—T——_'

Para saber mais sobre isso, € importante que procure um advogado
especialista para te ajudar com o requerimento do seu beneficio! / 4
/ #direitoprevidenciario #qualidadedosegurado #beneficionegado
#direito #advocacia #inss #direitocivil #advogado #previdenciario
#aposentadoria #previdenciasocial #transformandovidas / -
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#advocaciaprevidenciaria
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Legenda

Nosso atendimento funciona de maneira remota e tele-presencial para todo o
Brasil, para que a sua urgéncia em relacdo a qualguer um dos Beneficios do INSS,
seja atendida de forma pratica e agil.

Tudo com a exceléncia e a eficiéncia que fazem parte do trabalho do Escritério
Pinheiro Melo! &

/ #advogadosonline #direitosebeneficios #direitoprevidenciario #direito Tenha um
#advocacia #inss #direitocivil #advogado #previdenciario #aposentadoria Especialista para

#previdenciasocial #transformandovidas #advocaciaprevidenciaria cuidar dos seus
beneficios e direitos

de qualquer lugar
do Brasil!
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Legenda

A Carteira de Trabalho é um dos documentos mais importantes na
hora do requerimento da sua Aposentadoria.

22pim

Ela serd responsavel por comprovar seus vinculos empregaticios e os
salarios recebidos caso haja alguma divergéncia no banco de dados
do INSS.

. REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
Por isso, observe se: * MINISTERIO DO TRABALHO E EMPREGO

Ha rasuras ou sinais de montagem;

A foto é original e com carimbo;

As paginas estao enumerados em ordem;

Os vinculos estdao organizados por ordem cronoldgica;

Constam datas de entrada e saida dos vinculos empregaticio.
Caso exista alguma situacao acima, o INSS pode nao reconhecer a

veracidade das informacdes contidas e assim, ndo computar os ! Uma das situacoes que

. ¢ . . P . - CARTEIRA DE TRABALHO |  podem te fazer perder a
vinculos, acarretando a negativa de sua aposentadoria ou ainda em E / sua aposentadoria e
uma aposentadoria com o valor inferior ao efetivamente devido. PREVIDENCIA SOCIAL : vocé NAO sabia!

Portanto, muito cuidado com a sua Carteira de Trabalho. Fique
atento(a) O

) ) 4| PINHEIRO MELO
/ #ctps #carteiradetrabalho #percadaaposentadoria S
#direitoprevidenciario #direito #advocacia #inss #direitocivil
#advogado #previdenciario #aposentadoria #previdenciasocial
#transformandovidas #advocaciaprevidenciaria
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Legenda

O simbdlico ato de proclamar a Republica, conduzido pelo = A 2 15 de NOVCmeO
Marechal Deodoro da Fonseca, em 15 de novembro de 1889, 3
no Campo de Santana, Rio de Janeiro, representou a mais

profunda aspira¢ao dos brasileiros a consolidar sua vocagao Il # .Y ;
_ T T AR, Digam ao povo
de povo livre, pacifico e solidario. Wh o) brasileiro que a

republica estd feita!

/ #feriado #proclamacaodarepublica #15denovembro
#republica #brasil #democracia #republicafederativadobrasil
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Legenda

As ligagdes de telefone madvel feitas para a Central 135 serdo gratuitas. O
Ministério do Trabalho e Previdéncia e o Instituto Nacional do Seguro
Social (INSS) publicaram o edital para contratagcao de empresa de
telefonia foi publicado no Diario Oficial da Unido no ultimo dia 21.

22pIM

A Central 135 é um canal de atendimento por telefone destinada aos
segurados do INSS e a populacdao em geral. O objetivo da central é
ampliar o acesso da populacdo aos servicos do Orgéo, funcionando de
segunda a sabado, das 7h as 22h.

Atualmente, as ligagdes para a Central 135 oriundas de telefone fixo ja sao
gratuitas. Por outro lado, para as ligagdes via telefone movel é preciso
pagar o pregco de uma ligacao local. Dessa forma, o edital busca encontrar
um empresa para viabilizar as ligagdes gratuitas feitas por celulares.
Conforme o edital, a licitagdo para contratagcao do servigo deve ocorrer no
dia 16 de Novembro. Conforme o INSS, o contrato com a empresa
vencedora sera de 12 meses.

Segundo o INSS, a previsao de disponibilizagcao das liga¢cdes gratuitas via
celular é entre dezembro de 2022 e janeiro de 2023. A data oficial Ligacoes de celular para a Central
depende da conclusdo da contratacdo e instalacdo do servico. 135 do INSS serdo gratuitas

Fonte: Previdenciarista
{| PINHEIRO MELO
/ #noticia #135 #direitoprevidenciario #direito #advocacia #inss o
#direitocivil #advogado #previdenciario #aposentadoria
#previdenciasocial #transformandovidas #advocaciaprevidenciaria
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Legenda

Quer estar por dentro das novidades do Mundo
Previdenciario e manter-se informado sobre os beneficios O

Acesse Owww.pinheiromelo.com.br e conheca o nosso blog!

/ #blogpm #blog #blogprevidenciario #fiqueinformado
#direitoprevidenciario #direito #advocacia #inss #direitocivil
#advogado #previdenciario #aposentadoria
#previdenciasocial #transformandovidas
#advocaciaprevidenciaria
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Acesse
www.pinheiromelo.com.br
e confira conteddos que
podem te ajudar com seu
Beneficio Previdenciario!

% [ PFINHEIRO MELO

ACIA PREVIDENCIARIA
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Legenda

Que comece a segunda-feira!l Com novas chances de vencer,
mudar, conquistar e evoluir. N6s estamos com vocé nessa. [

Ndo deseje menos desafios,
deseje mais sabedoria. Para

L . que as coisas mudem, vocé
/ #frasemotivacional #tentenovamente #naodesistir #foco precisa mudar.

#direitoprevidenciario #direito #advocacia #inss #direitocivil
#advogado #previdenciario #aposentadoria
#previdenciasocial #transformandovidas
#advocaciaprevidenciaria

Tenha uma excelente semana. ¥>
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Legenda

O Depende! Existem sim algumas situacdes em que o segurado
do INSS pode receber mais de um beneficio previdenciario ao
mesmo tempo.

Por exemplo, a aposentada que ficou vilva e, por isso, também
recebe pensao por morte, ou 0 pensionista que conquistou o
direito ao beneficio de aposentadoria, por exemplo. T

Levando-se em conta as regras atuais e 0s casos previstos na : . M _
legislacao, tanto o acumulo de beneficios quanto o direito de
recebé-los com valores integrais estdao garantidos.

Ainda que o acesso simultaneo a diferentes beneficios ndo esteja » s ° 2
ameacado, a nova formula de calculo dos valores é impactante.

A Desde a Reforma da Previdéncia de 2019, quem tiver direito

ao acumulo de beneficios receberd integralmente o de maior valor,

e 0 segundo beneficio, se ultrapassar o valor de um salario minimo,

sofrera desconto proporcional e escalonado. egurado do pnode receber mais de
BenefiClo Previdenciario

No entanto, ndo ha como evitar o impacto financeiro sobre os

trabalhadores, por isso faz-se necessario que vocé esteja sempre

atento as mudancas e planegje seu futuro da melhor forma possivel. O O

/ #direitoprevidenciario #direito #advocacia #inss #direitocivil
#advogado #previdenciario #aposentadoria #previdenciasocial LUIdQ@
#transformandovidas #advocaciaprevidenciaria
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/ situacdes em gue voce vai
precisar de um

- para COHQUISTOF « Antes de solicitar o benefi para que haja um
.,_) seu

planejamento previdencidrrio prévio, buscando dlcancar os
melhores valores e até mesmo antecipar a aposentadoria.

= Ao sclicitar o beneficio: pois também levard do INSS uma
peticao expondo minuciosamente o caso e juntando
documentos gue podem aumentar seu beneficio ou trazerem
uma regra de concessdo mais vantajosa.

- Apds aposentar-se: para que seja verificado se existe
direito a revisdo da aposentadoria ja concedida, pois © INSS
erra na concessao de muitos casos, trazendo com isso o
aumento da renda e os atrasados gerados pela revisdo.

_;' | PINHEIRO MELO

Legenda

Ou seja, é essencial a contratacdo de um especialista em direito previdenciario
durante todo o processo de conquista do seu beneficio

Entdo, se vocé ainda tem duvidas sobre a concessdo de aposentadoria ou beneficios
do INSS, entre em contato conosco através do Link na Bio.

/ #direitoprevidenciario #direito #advocacia #inss #direitocivil #advogado
#previdenciario #aposentadoria #previdenciasocial #transformandovidas
#advocaciaprevidenciaria
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Legenda

O momento da Pericia Médica do INSS acontece quando o
trabalhador apresenta ou desenvolve alguma doenca que o
deixe incapacitado para exercer as suas atividades
profissionais.

E na realizacdo da pericia em que é verificado se o
trabalhador esta de fato incapacitado ou nao. Por isso, veja
agora 0s erros gque vVocé jamais deve cometer:

0 Confundir doenca com incapacidade.
O Nao levar os documentos principais.
O Nao falar o necessario.

0 Mentir durante a pericia.

Se vocé evitou todos esses erros €, mesmo assim, apos O
resultado da Pericia teve o beneficio negado, procure um
Escritério especialista em Direito previdenciario para te ajudar
com a melhor solugao!

/ #periciamedica #erroscomuns #direitoprevidenciario
#direito #advocacia #inss #direitocivil #advogado
#previdenciario #aposentadoria #previdenciasocial
#transformandovidas #advocaciaprevidenciaria
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NAO cometa esses erros quando
for fazer a Per|C|o Médical
nfira na (
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Legenda

Somos especialistas em resolver problemas relacionados a
Beneficios do INSS e Beneficios de Servidores Publicos,
atuando na area de Direito Previdenciario tanto no
Requerimento inicial do beneficio como em Ac¢des na Justica.

Conquiste seu Beneficio
Previdencidrio através de
estratégias vencedoras!

Se vocé precisa de atendimento personalizado, procure um
Escritério especialista em Advocacia Previdenciaria! €

/ #conquistadebeneficiolNSS #deferido
#direitoprevidenciario #direito #advocacia #inss #direitocivil
#advogado #previdenciario #aposentadoria
#previdenciasocial #transformandovidas
#advocaciaprevidenciaria
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