Centro Avancgado de Oftalmologia completa 21 anos a servigo da saude ocular

Fundado em 2003 pelos renomados médicos oftalmologistas Abelardo Targino e David
Lucena, o Centro Avangado de Oftalmologia hoje é referéncia em saude dos olhos no
Estado do Ceara. Ao longo dessas duas décadas o Centro atingiu a marca de mais de 1,5
milhdo de atendimentos realizados. A equipe médica altamente qualificada conta com mais
de 40 oftalmologistas e o apoio de outros 80 profissionais das mais diversas especialidades,
todos essenciais para a construcdo da reputagao e da credibilidade conquistada.

Com uma estrutura de 1.500m?, que inclui um centro cirdrgico de ultima geracéo, localizada
no Harmony Medical Center, o Centro Avancado de Oftalmologia atende mais de 30 planos
de saude e convénios médicos, garantindo facilidade ao acesso de seus servigos.

Diariamente o Centro Avangado oferece consultas, exames de imagem de alta
complexidade, tratamentos clinicos e cirurgias. As salas de cirurgia sao equipadas com
tecnologia de ponta, destacando-se pela realizagdo de cirurgias de catarata e retina com o
moderno sistema de visualizacdo digital 3D, que proporciona conforto e precisdo aos
cirurgides, além de garantir maior seguranca e rapida recuperag¢ao para o paciente. Outro
destaque sdo as cirurgias plasticas oculares que ja contam com o revolucionario Laser de
CO2.

Considerado como grande diferencial, o Centro Avangado conta também com o servigo de
Pronto Atendimento para urgéncias oftalmolégicas. A equipe desse setor € composta
somente por médicos e cirurgides experientes, com anos de especializagdo e altamente
capacitados.

Segundo o oftalmologista Abelardo Targino, o Centro Avangado de Oftalmologia € uma
empresa com espirito jovem, com um olhar que busca trazer transformacgdes positivas para
as pessoas. “Recentemente, mudamos nossa marca que era Centro Avancado de Retina e
Catarata para acompanhar esse momento em que nos sentimos mais motivados a investir e
crescer com qualidade e responsabilidade” - completa o especialista David Lucena.

Endereco: Harmony Medical Center - Av. Dom Luis, 1233 (Térreo, 6° 13°, 14° e 15°
andares)

Consultas: (85) 3486-6366 (fixo e WhatsApp)

www.centroavancadooftalmo.com.br



Olho seco: a maior causa de desconforto ocular
“Doutor, meu olho lacrimeja muito... me disseram que é olho seco... como isso é possivel?”

Para responder perguntas como essa o Centro Avangado de Oftalmologia acaba de
inaugurar o Departamento do Olho Seco - DOS, uma iniciativa inovadora na area. Equipado
com as tecnologias mais avangadas, como o IDRA, um sistema de diagnostico por
interferometria que realiza uma analise detalhada das camadas da lagrima, o departamento
oferece precisao incomparavel no diagnostico da Sindrome do Olho Seco. Com esse
recurso de ponta, € possivel identificar anomalias na produg¢ao e composicao da lagrima de
maneira rapida e eficaz. O diagnostico correto leva a um tratamento mais assertivo e
personalizado para cada cliente .

A Sindrome do Olho Seco é uma condigdo multifatorial que ocorre quando ha uma
deficiéncia na produgéo ou qualidade das lagrimas, resultando em sintomas como ardéncia,
vermelhiddo, lacrimejamento, sensacdo de corpo estranho e, em casos mais graves,
problemas de visdo. As principais causas incluem fatores ambientais, como poluigdo e uso
excessivo de telas digitais, além de condi¢des médicas como disfungédo das glandulas de
Meibémio, que sdo responsaveis pela produgdo da camada lipidica da lagrima, e doencgas
autoimunes, como a sindrome de Sjégren.

Além do diagndstico inovador, o Departamento de Olho Seco conta com o E-Eye (IRPL®), o
unico dispositivo no mundo com luz pulsada regulada de alta intensidade (IRPL®) projetado
especificamente para tratar a Disfuncdo das Glandulas de Meibomio (DGM). Essa
tecnologia tem se mostrado altamente eficaz no tratamento da Sindrome do Olho Seco,
proporcionando alivio significativo e duradouro aos pacientes que sofrem dessa condigdo. O
E-Eye representa um marco no tratamento ocular, combinando inovacéo tecnolégica com
resultados clinicos superiores.

O Departamento do Olho Seco é liderado pelas renomadas médicas especialistas em
superficie ocular Marcidia Soares, Marilia Araujo, Monike Vieira e Régia Sobral - todas
especialistas em Cérnea e Superficie Ocular.

Em um ambiente moderno e exclusivo, o DOS oferece tecnologia de ponta e o toque
humano juntos, transformando a vida dos clientes que enfeentam o desafio do olho seco.

Enderego: Harmony Medical Center - Av. Dom Luis, 1233, 6° andar.
Consultas: (85) 3486-6366 (fixo e WhatsApp)
www.centroavancadooftalmo.com.br



