
  
MODELO DE DIZERES DE ROTULAGEM  

 

 

PAINEL PRINCIPAL  

 

MARCA E NOME DO PRODUTO 

SUPLEMENTO ALIMENTAR LÍQUIDO (tamanho mínimo de 1/3 do tamanho da maior fonte 

utilizada na marca) 

Conteúdo líquido: 30 mL (tamanho mínimo conforme anexo B) 

SABOR FRUTAS VERMELHAS 

CONTÉM AROMATIZANTE SINTÉTICO INDÊNTICO AO NATURAL 

 

Alegações proibidas:  

• Qualquer alegação que induza o consumidor ao erro. 

• Alegações relativas ao conteúdo e propriedades de aditivos alimentares e de coadjuvantes de 

tecnologia. 

• Alegações relativas a propriedades dos ingredientes.  

• Destaque a presença ou ausência de componentes que sejam intrínsecos ou adicionados a todos 

alimentos de igual natureza. 

• Atribuição de efeitos ou propriedades que não possuam ou não possam ser demonstradas.  

• Alegação que indique propriedades medicinais ou terapêuticas.  

• Alegação que aconselhe consumo como estimulante, para melhorar a saúde, para prevenir doenças 

ou com ação curativa.  

• É vedada a declaração de rotulagem nutricional frontal para suplementos alimentares. 

 

 

PAINEL LATERAL 1 

 

 

ESTE PRODUTO NÃO É UM MEDICAMENTO. 

NÃO EXCEDER A RECOMENDAÇÃO DIÁRIA DE CONSUMO INDICADA NA 

EMBALAGEM. 

MANTENHA FORA DO ALCANCE DE CRIANÇAS. 

ESTE PRODUTO NÃO DEVE SER CONSUMIDO POR GESTANTES, LACTANTES E 

CRIANÇAS. 

ATENÇÃO: PRODUTO E DOSAGEM RECOMENDADA PARA ADULTOS. 

 

RECOMENDAÇÕES DE USO: Ingerir 1mL (20 gotas) ao dia. 

 

Conservar ao abrigo da luz, calor e umidade. Após aberto, manter o frasco firmemente fechado e 

consumir em até 60 dias. Guarde em local fresco e seco (15 a 30 ºC). Esta embalagem foi selada 

para a sua proteção. Não utilize o produto em caso de violação. 

 

 

Fabricado por:  



 

Distribuído por:  

 

PAINEL LATERAL 2 

 

Ingredientes: água purificada, extrato de semente de feno grego (Trigonella foenum- 

graecum L.), guaraná em pó (Paullinia cupana), zinco bisglicinato, colecalciferol 

(Vitamina D3), conservante sorbato de potássio, aromatizan te e edulcorante sucralose. 

ALÉRGICOS: VERIFICAR COM FABRICANTE. (fonte 2mm ou maior que a lista de 

ingredientes, caixa alta e negrito) 

NÃO CONTÉM GLÚTEN.  (fonte 2mm ou maior que a lista de ingredientes, caixa alta e negrito) 

 

Requisitos de formatação da tabela nutricional conforme anexo C 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFORMAÇÃO NUTRICIONAL 

Porções por embalagem: 30 

Porção de 1 mL (20 gotas) 

 1 mL            %VD* 

Vitamina D3 (µg) 5 33 

Zinco (mg) 7 64 

Cafeína (mg) 

Verificar 

com 

fabricante  

Saponinas (mg) Verificar 

com 

fabricante 

 

Não contém quantidades significativas de valor energético, 

carboidratos, açúcares totais, açúcares adicionados, proteínas, 

gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibras 

alimentares e sódio. 

*Percentual de valores diários fornecidos pela porção. 



ANEXO A 

FONTE MÍNIMA CONFORME ÁREA DO PAINEL PRINCIPAL 

Área do painel 

principal (cm²) 

Fonte mínima (mm) - 

Dizeres de rotulagem 

Fonte mínima algarismos (mm) - 

Conteúdo em números ou unidades 

<40 1 2 

40<x<50 1 3 

50≤x<170 2 3 

170≤x<650 3 4,5 

Fonte: RDC 243/2018 e Portaria INMETRO 249/2021 

 

 

ANEXO B 

FONTE MÍNIMA PARA DECLARAÇÃO DE PESO LÍQUIDO 

 

Peso Líquido (g) Fonte mínima algarismos (mm) - Peso Líquido 

≤50 2 

50<x<200 3 

200<x≤1000 4 

>1000 6 
 

Fonte: Portaria INMETRO 249/2021 

 

 

ANEXO C 

REQUISITOS PARA FORMATAÇÃO DA TABELA NUTRICIONAL 

 

FORMATAÇÃO VERTICAL REDUZIDA 

Tipo da fonte Arial ou Helvetica 

Cor da fonte Preta 

Cor das linhas Preta 

Fundo da tabela Branco 

Título: INFORMAÇÃO NUTRICIONAL Estilo: negrito (bold), caixa alta. Corpo: 

8 pt (2,82mm). 

Quantidades Estilo: regular. Corpo: 8 pt (2,82mm). 

Alinhamento: centralizado 

Nome dos nutrientes/ constituintes Estilo: regular. Corpo: 6 pt (2,12mm). 

Alinhamento: à esquerda. 

Não contém quantidades significativas de ... Estilo: regular. Corpo: 6 pt (2,12mm). 

Alinhamento: à esquerda. 

*Percentual de valores diários fornecidos 

pela porção. 

Estilo: regular. Corpo: 6 pt (2,12mm). 

Alinhamento: à esquerda. 

Fonte: IN 75/2020 

 

 

 


